
BỘ GIÁO DỤC VÀ ĐÀO TẠO                    CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

 TRƯỜNG ĐẠI HỌC GTVT                      Độc lập - Tự  do - Hạnh phúc 

   

 

ĐIỀU LỆ GIẢI KÉO CO 

Thuộc hội thao Thể thao sinh viên Trường Đại học Giao thông vận tải năm 2023 

(Ban hành kèm theo Quyết định số                 /QĐ-ĐHGTVT, ngày     /11/2023) 

 

I- ĐỐI TƯỢNG – NỘI DUNG THI ĐẤU 

1. Đối tượng tham gia:  

- Sinh viên hệ chính quy đang học tập tại Trường Đại học  GTVT. 

- Sinh viên có đạo đức, tư cách tốt, sức khỏe đảm bảo cho thi đấu thể thao. 

2. Nội dung thi đấu gồm: 01 nội dung: 

- KÉO CO NAM -NỮ 

II- THỜI GIAN - ĐỊA ĐIỂM TỔ CHỨC THI ĐẤU 

Thời gian tổ chức giải: 26/11/2023 

    Địa điểm thi đấu: Sân bóng đá Trường ĐH GTVT 

 III - LUẬT THI ĐẤU VÀ TRANG PHỤC THI ĐẤU :     

a. Luật thi đấu:  

1. Đội hình thi đấu chính thức là 10 vận động viên (05 nam và 05 nữ) và 02 dự  bị. 

Trong mỗi trận đấu được thay tối đa 02 VĐV. Nếu lần thứ hai xảy ra chấn thương thì đội 

kéo co đó được phép thi đấu tiếp tục với 9 người. Một đội không được phép thi đấu tiếp tục 

với số lượng ít hơn 9 người. 

2. Thể thức thi đấu: loại trực tiếp 1 lần thua. Trận đấu thi đấu 03 hiệp. Đội thắng 2 hiệp sẽ 

vào tiếp vào vòng trong. Thời gian nghỉ giữa các hiệp đấu là: 05 phút 

3. Hiệp thi đấu phân định thắng thua: Một đội công nhận thắng cuộc: khi điểm đánh dấu 

điểm giữa trên dây được kéo lệch khỏi đoạn thẳng ở giữa được đánh dấu trên mặt sân (vượt 

quá 02 mét khỏi điểm đánh dấu giữa sân) 

4. Dây kéo co: Sử dụng dây kéo co tiêu chuẩn cho thi đấu (bằng dây đay).  

5. Điểm đánh dấu ở dây kéo, 01 băng đánh dấu ở điểm giữa của dây.  

6.  Khu vực kéo phải phẳng và có cỏ ở trên bề mặt. Một vạch trung tâm sẽ được kẻ trên 

bề mặt. 02 đường thẳng cách 2m ở hai bên cạnh điểm giữa của khu vực kéo để đánh giá 

khi thi đấu điểm đánh dấu ở điểm giữa dây kéo vượt qua: để phân định thắng - thua. 

7. Cách cầm dây kéo: Không được buộc nút hay quấn dây. Không được quấn dây quanh 

cơ thể bất kỳ thành viên nào của đội. Khi bắt đầu một lần kéo, dây sẽ được căng ra với điểm 

đánh dấu dây ở giữa trùng với đoạn thẳng được đánh dấu ở điểm giữa sân thi đấu. 

8. Trọng tài: một trận đấu gồm 01 trọng tài chính và 02 trọng biên. Hiệu lệnh của trọng 

tài bằng khẩu lệnh và còi. 

 b. Trang phục:  



     - Quần soóc, quần thể thao, áo ngắn tay. 

     - VĐV  được sử dụng giày bata, găng tay (nếu cần). 

   IV. GIẢI THƯỞNG, KHIẾU NẠI VÀ KỶ LUẬT: 

      1. Giải thưởng:  

BTC sẽ trao  giải nhất, giải nhì, giải ba cho nội dung thi đấu.  

      2. Khiếu nại: 

           Tất cả mọi khiếu nại kỹ thuật được trọng tài và BTC giải quyết trên sân thi đấu. Quá 

5 phút sau  khi trận đấu kết thúc, khiếu nại sẽ không còn được chấp nhận. 

      3. Kỷ luật: 

 - Những hành vi, lời nói thiếu tôn trọng BTC, trọng tài, VĐV, khán giả  bị xử lý từ 

cảnh cáo đến truất quyền thi đấu; 

 - BTC sẽ thông báo về các khoa quản lý sinh viên để có hình thức xử lý kỷ luật đối 

với VĐV vi phạm.  

    V. ĐIỀU KHOẢN THI HÀNH: 

        -  Các đơn vị tham gia có trách nhiệm chấp hành, phổ biến đến từng VĐV và yêu cầu 

   nghiêm túc thực hiện. 

        -  Chỉ có Ban Tổ chức mới có quyền thay đổi, bổ sung Điều lệ này./.        



  CHI HỘI TT TRƯỜNG ĐH GTVT             CỘNG HOÀ XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM 

 BTC Hội thao TT sinh viên năm 2023                         Độc lập - Tự do - Hạnh phúc 

                                                                                          

 

 

DANH SÁCH ĐĂNG KÝ THI ĐẤU MÔN KÉO CO NAM-NỮ 

 
KHOA: ……………………………………. 

 

STT Họ và tên Giới tính Lớp 
Nội dung thi 

đấu 

1  Nam  Kéo co nam-nữ 

2  Nam  Kéo co nam-nữ 

3  Nam  Kéo co nam-nữ 

4  Nam  Kéo co nam-nữ 

5  Nam  Kéo co nam-nữ 

6  Nữ  Kéo co nam-nữ 

7  Nữ  Kéo co nam-nữ 

8  Nữ  Kéo co nam-nữ 

9  Nữ  Kéo co nam-nữ 

10  Nữ  Kéo co nam-nữ 

11  Nam  Kéo co nam-nữ 

12  Nữ  Kéo co nam-nữ 

 

Trưởng đoàn 

(Ký và ghi rõ họ tên) 

 

  

                                                                                        


